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NOVEMBRE
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Allergénes Potage : 1A,13,14,15 (peut contenir 6,8) ‘ Potage : 1A,5,6,14,15 (peut contenir: 1A a 1D,3,8,10) Potage : 1A,13,14 (peut contenir: 6,8)
Velouté aux Potirons . % .
Potage . ﬁ Minestrone ) Chicons
des Sorcieres
02 novembre Allergénes Plat: 1A,3,5,6,11,12 ‘ Plat: 6,8,13 (peut contenir: 1A,3,5,10) Plat: 1A,4,6,16
06 novembre
Conge Les Pennes ensorcelées de "Salem" a la Tartiflette: gratin de pommes de terre, . .
Plat N . s . | Cassolette de poissons (colin et saumon) aux
Légumes bolognése de porc et beeuf, fromage rapé des d'oignons et lardons de dinde, creme et .
Féculents - carottes, riz blanc
fantomes {9} (%) (%} (%) fromage
Allergénes Dessert : 1A ( peut contenir 3,5,6,7A) ‘ Dessert : 14 Dessert: 1A,3,6 (peut contenir:5,20 )
Dessert Donuts au sucre des "Gremlins" Fruit de saison Cake roulé a la framboise
Allergénes Potage : 1A,14,15 (peut contenir 6) Potage : 1A,6,8,14,15 ‘ Potage : 1A,6,8,14,15 Potage : 1A,6,8,13,14 (peut contenir 3,10)
Potage | 2 Andalou W Courgettes Céleris b Cerfeuil
09 novembre Allergénes ¥ Plat: 1A,3,6,15 (peut contenir 10) Plat: 1A, 12, (peut contenir: 4,5,8,9,10,20) ‘ Plat: 1A,6,13 Plat: 1A,3,4,5,6,10,16,20 (peut contenir: 1D,8)
14 novembre
Plat Burger de boeuf, sauce ketchup, mais sautés, , : s Poissonnette de colin panée, sauce tartare,
Légumes Farfalles aux 4 fromages . Dés de volaille, poélée de courgettes, semoule .
Féculents rostis haricots verts, rondelles de pommes de terre
Allergénes Dessert : 14 Dessert : 6 ‘ Dessert : 14 Dessert : 6 (peut contenir 5)
Dessert Fruit de saison Yaourt fruits Fruit de saison Créeme chocolat
Allergénes Potage : 1A,13,14 (peut contenir: 6,8) Potage : 1A,14,15 (peut contenir 8) ‘ Potage : 1A,6,14,15 (peut contenir 8) Potage : 1A,14,15 (peut contenir 6,8)
- g N
Potage w? Carottes Champignons @ Navets r Poireaux
16 novembre Allergénes Plat: 1A,3,6,8,13 (peut contenir 1B,10) Plat: 6,11,12 (peut contenir: 3,4,5,8,9,10,20) ‘ Plat :6,13 Plat: 1A, 4,6, 16
20 novembre
Lo Macaronis carbonara et ses lardons de dinde, Saucisse de porc et boeuf, potée au choux Brochette de volaille, salade de Planchette de merlu, choux fleur a la créme,
égumes = A , L
Féculents fromage rapé frisés et pommes de terre concombres, pommes de terre natures riz persillé
Allergénes Dessert : 14 Dessert : 6 l Dessert : 14 Dessert : /
Dessert Fruit de saison Yaourt fruits Fruit de saison Compotine
m Allergénes Potage : 1A,6,14 (peut contenir:3,5,8,10) Potage : 1A,14,15 (peut contenir: 6,8) l Potage : 1A,6,8,14,15 Potage : 1A,8,14,15 (peut contenir 6)
Potage | { Asperges & Choux verts .1 Choux-fleurs Pois
23 novembre Allergénes £ Plat: 1A,3,15(peut contenir 5) Plat: 1A, 6,9,13 (peut contenir: 8) l Plat : 6,11,12 (peut contenir:1A,3,4,5,6,8,10,20) Plat: 4,6,16
27 novembre
o Fusillis aux dés d’aubergine, sauce tomate a | Roulade de volaille, champignons a la creme, Paupiette ardennaise, salade de carottes et riz Dos de lieu noir a la vapeur, épinards au
égumes o )
Féculents I'italienne potatoes blanc beurre, purée de pommes de terre
Allergénes Dessert : 14 Dessert : 6 ‘ Dessert : 14 Dessert : 1A,3 (peut contenir 6,7A)
Dessert Fruit de saison Yaourt fruits Fruit de saison Frangitarte
Allergénes Potage : 1A,14,15 (peut contenir: 6,8) ‘
Potage | = Tomates-basilic
30 novembre Allergénes € Plat: 1A, 3,6,13, 15 (peut contenir: 5) ‘
e Gratin de coquillettes aux brocolis et au
égumes
Féculents fromage
Allergénes Dessert : 14 ‘

Dessert

Fruit de saison

UNE ALTERNATIVE SERA PROPOSEE POUR LES REPAS CONTENANT DU PORC SUR DEMANDE DE L'ECOLE




